@ JARNIASformatlon QRE @

TRAVAIL EN HAUTEUR
PORT ET UTILISATION DES EPI
MAINTIEN AU TRAVAIL INTRA  INTER

PUBLIC
OBJECTIFS :
Acquérir les compétences permettant a un utilisateur d’avoir ses Toute personne exposee aux risques de
mains libres pour effectuer son travail. Les modules chutes utilisant des équipements de
complémentaires viennent en complément de la formation initiale maintien au travail
THO1. PREREQUIS

Aptitude médicale au travail en hauteur.

COMPETENCES VISEES iniial (THIO1) dopu roins 8 2 ans.

MODULE PRATIQUE DUREE
* Controler ses EPI avant et aprés chaque utilisation ; 1 jour / 7 heures
* Contréler ses EPI de maintien avant et aprés chaque utilisation ; ACCES A LA FORMATION
* Porter et ajuster son systeme de maintien ; Demande d’inscription : téléphone, mail, site
® S’assurer du bon état de ses EPI contre les chutes de hauteur internet, compte CPF ;
pendant I'utilisation ; Positionnement du candidat : téléphone,

visioconférence, QCM ;
* Reconnaitre les différents EPI de maintien/ Points d’ancrage o . ) . .
Délai d’accés a la formation : 2 a 6 semaines ;

Accessibilité PSH : nous contacter

PRECONISATION RECYCLAGE

Recommandé tous les 2 a 3 ans.

utilisables pour le maintien ;
® Mettre en oeuvre des systemes de maintien au travail ;

¢ Utiliser le dispositif d’ancrage additionnel pour le maintien (et
mettre en place les ancrages mobiles si option) ;

* Se positionner au poste de travail ; TARIF
¢ Identifier les risques induits par le port des EPI (selon Tarif individuel entre 210€ et 250€
I'environnement). Tarif groupe 1250€
CONTACT
VALIDATION

o Attestation de formation délivrée par I'OF si le contrdle en Mmg FARRIN RIS
Référente PSH

cours de formation et I'évaluation finale sont positifs 0692669332
mparrin@jarnias.fr

LES +

Groupes de 8 personnes maxi.
Plateforme pédagogique.

Prét de matériels.

Formateurs expérimentés et passionnés.
Mises en situation pratiques

Formation adaptée a vos contraintes et
environnements de travail.

Evaluation individuelle.
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